
VI Congreso Nacional de Alzheimer CEAFA
12, 13 Y 14 DE NOVIEMBRE DE 2015 

VALLADOLID

VI Congreso Nacional Alzheimer CEAFA
12, 13 Y 14 DE NOVIEMBRE DE 2015 

VALLADOLID



GRUPO ESTATAL DE DEMENCIASIMSERSO
CO OR D I NAD OR A D EL  GR U PO ESTATA L  D E  D EM ENC I A S  Y  D I R EC TOR A GEREN T E  C ENT RO  D E  R EFER ENC I A  ESTATA L  D E  AT ENC I ÓN  A  PERSO NA S  CO N ENFER M ED

GRUPO ESTATAL DE DEMENCIASIMSERSO
◦ MARÍA ISABEL GONZÁLEZ INGELMO

CO OR D I NAD OR A D EL  GR U PO ESTATA L  D E  D EM ENC I A S  Y  D I R EC TOR A GEREN T E  D EL  C ENT RO  D E  R EFER ENC I A  ESTATA L  D E  AT ENC I ÓN  A  PERSO NA S  CO N ENFER M EDAD  D E  A LZ H EIMER  Y  OT R A S D EM EN CI A S .  I M S ERS O



Presentación y Origen:
• Impulsado por la Dirección General del

• La necesidad de establecer una Red
aunar esfuerzos, compartir información
instituciones con gran trayectoria
defensa de las personas con demencia

Presentación y Origen:
del Imserso.

Red Estatal de demencias que permita
información y documentación entre

en la investigación, intervención y
demencia.



Fines:
La Misión  desarrollar una Red de
permita ofrecer a la sociedad española
estas enfermedades.estas enfermedades.
La Visión  situar a España como referente
estrategia estatal compartida, y
sociosanitario, jurídico y de investigación

Cooperación Estatal en Demencias que
española una respuesta a la realidad social de

referente internacional, a través de una
hacernos líderes en el abordaje

investigación en demencias.



Objetivos:
 Generar un grupo de trabajo en red entre
Establecer objetivos comunes para el abordajeEstablecer objetivos comunes para el abordaje
Impulsar el intercambio de conocimientos,
entre profesionales.

entre las instituciones participantes.
abordaje integral de las demencias.abordaje integral de las demencias.

conocimientos, experiencias y buenas prácticas



Transferir a la sociedad los avances
enfermedad y la mejora de la calidad de
Compartir información sobre los planes,
demencia desarrollados en todo el territoriodemencia desarrollados en todo el territorio
aunar criterios de actuación.
Coordinar las acciones sociosanitarias
el ámbito de las demencias.

avances alcanzados en la lucha contra la
de vida.
planes, programas y actividades en
territorio nacional, con el objetivo deterritorio nacional, con el objetivo de

sociosanitarias que se desarrollen a nivel estatal en



Composición
Carácter multidisciplinar
Organismos públicos, sociedadesOrganismos públicos, sociedades
Fundaciones y la Confederación Española
personas con Alzheimer y otras demencias

científicas, colegios profesionales,científicas, colegios profesionales,
Española de Asociaciones de familiares de

demencias (CEAFA).



Miembros del Grupo



Ministerio de Sanidad, Servicios SocialesServicios Sociales e Igualdad.
• Instituto de Mayores y Servicios Sociales

Ministerio de Sanidad, Servicios SocialesSanidad y Consumo.
• Dirección General de Salud Pública, Calidad
• Dirección General de Ordenación Profesional• Dirección General de Ordenación Profesional
• Dirección General de Cartera Básica dey Farmacia

Sociales e Igualdad. Secretaria de Estado de
Sociales. Imserso

Sociales e Igualdad. Secretaria General de
Calidad e Innovación

ProfesionalProfesional
de Servicios del Sistema Nacional de Salud



Centro de Referencia Estatal de atencióny otras demencias del Imserso.
 Confederación Española de Asociacionesy otras demencias (CEAFA)
Fundación CITA Alzheimer
Fundación Reina Sofía
Fundación CIEN
Fundación Pasqual MaragallFundación Pasqual Maragall

atención a personas con enfermedad de Alzheimer
Asociaciones de Familiares de Personas con Alzheimer



Xunta de Galicia
Gerencia Servicios Sociales y Gerencia Salud
Federación Española de Municipios y Provincias
Fiscalía Especial para la Protección y DefensaMayores (Fiscalía General del Estado)

Salud de la Junta de Castilla y León
rovincias.
Defensa de los Derechos de las Personas



Instituto de Neurociencias de Castilla y León
Instituto Gerontológico Matía
Fundación María Wolff
Fundación ACEFundación ACE
Fundación Alzheimer España
AFAL Contigo

León



Sociedad Española de Geriatría y Gerontología
Sociedad Española de Neurología
Sociedad Española de Psicogeriatría
Sociedad Española de Medicina de Familia
Sociedad Española de Médicos de Atención
Sociedad Española de Enfermería Geriátrica
Sociedad Española de Enfermería Neurológica

Gerontología

Familia y Comunitaria
Atención Primaria
Geriátrica y Gerontológica
Neurológica



Consejo General de Trabajo Social
Consejo General de Colegios oficiales de Psicólogos
Federación de Asociaciones de Neuropsicología
Asociación Profesional española de Terapeutas

Psicólogos
Neuropsicología españolas

Terapeutas Ocupacionales



Funcionamiento
Reuniones del grupo de carácter anual
Seguimiento de los resultados y planteamiento

anual.
planteamiento de la planificación anual.



Acceso de la documentación y material
del Espacio Colaborativo creado por el

Creación de subgrupos de trabajo.

material generado por el Grupo a través
el Imserso a tal fin.



Subgrupos de trabajo
1. EPIDEMIOLOGÍA
• Conocer la situación actual  registros de

filiar.filiar.
• Muestreo de áreas sanitarias urbanas y rurales

Creación del primer censo de pacientes

Subgrupos de trabajo
de diagnósticos de demencias filiadas y sin

rurales de toda España.

pacientes con Alzheimer en España: CEAFA - LILLY



2. DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO

• Elaboración de un documento científico
diagnosticar y tratar precozmente, o a tiempo

• Concienciación y formación entre la población
de detectar “síntomas de alerta” Diagnóstico

científico y justificativo de por qué es bueno
tiempo.

población en general para que sean capaces
Diagnóstico precoz.



3. COORDINACIÓN SOCIOSANITARIA.
PROCESO DE LA ENFERMEDAD

• El Alzheimer es el paradigma de la atención
• Ver la experiencia que existe en Autonomías

Andalucía, y también la de la Comisión de
León.León.

• Crear equipos multidisciplinares de atención
biopsicosocial (comunicación del diagnóstico,
cuidador, detección y abordaje de los problemas

Importante: la presencia de las familias y de las personas afectadas 
de trabajo a través de CEAFA

ATENCIÓN Y SEGUIMIENTO DEL

atención socio-sanitaria.
Autonomías como Extremadura, Cataluña y

Coordinación Sociosanitaria de Castilla y

atención a las demencias  abordaje
diagnóstico, formación y asesoramiento al
problemas de conducta, etc.).

familias y de las personas afectadas en este subgrupo 
de trabajo a través de CEAFA



4. TERAPIAS NO FARMACOLÓGICAS
• Investigar sobre la efectividad de estas terapias

se privilegie la investigación, el desarrollo y
• Impulsar la formación de formadores, modelos

centrada en la persona.

terapias no farmacológicas, de modo que
la innovación en este campo.

modelos y buenas prácticas de atención



5. PROTECCIÓN LEGAL, ÉTICA, ESTIGMACIÓN
• Mapear el proceso evolutivo al que se enfrenta

Alzheimer desde el punto de vista de los soportes
y legal de sus derechos y de su dignidad como

• Identificar todo el entramado legislativo que afecta
el que incide la enfermedad.el que incide la enfermedad.

• Abordar las cuestiones que en la evolución
abordaje específico desde la bioética (toma de
en ensayos clínicos e investigación, etc.)

ESTIGMACIÓN Y APOYO FAMILIAR
enfrenta la persona afectada por la enfermedad de

soportes legales existentes de protección jurídica
persona.

afecta al cuidador familiar como sujeto sobre

del paciente con demencia requieren de un
de decisiones al final de la vida, participación



6. INVESTIGACIÓN Y PREVENCIÓN
• Crear un mapa de la investigación en demencias

quién y cómo se investiga); fomentar
duplicidades; bancos de tejidos neurológicos
de datos clínicos y de neuroimagen.de datos clínicos y de neuroimagen.

• Fomentar el inicio de la investigación en
España.

demencias en España (centros, equipos, qué,
la coordinación y colaboración, evitar

neurológicos pero también bancos de muestras y

prevención y la investigación social en



Coordinación del Grupo
 Presidencia del grupo: Dirección General del
Coordinación: a cargo de la dirección-gerencia
atención a personas con enfermedad de Alzheimer
Gestor del espacio colaborativo
Disposición de las instalaciones del CRE Alzheimer
reuniones que se celebre.
Comisión permanente: CRE Alzheimer, CEAFA

Coordinación del Grupo
del Imserso

gerencia del Centro de Referencia Estatal de
Alzheimer y otras demencias.

Alzheimer a efectos de la realización de las

CEAFA y Fundación CITA.



Espacio Colaborativo del Imserso
 Transferencia del conocimiento y la comunicación
entre los miembros del Grupo Estatal de Demenciasentre los miembros del Grupo Estatal de Demencias
 Dentro de los espacios colaborativos que
plataforma web del Imserso.

Espacio Colaborativo del Imserso
comunicación

Demencias.Demencias.
que brinda la



Permite incorporar y clasificar la documentación,
todos los participantes.

documentación, para que sea accesible a



Funcionalidad: CRE Alzheimer
• Responsable de su seguimiento y control
• Administrador directo en el espacio

Grupo.Grupo.
• Gestor de todos los recursos que la

control.
espacio colaborativo asignado para el

la plataforma proporciona.



Muchas gracias por su atención
CENTRO DE REFERENCIA ESTATAL DE ATENCIÓN A PERSONAS CON ENFERMEDAD DE ALZHEIMER Y OTRAS DEMENCIAS DEL IMSERSO

C /  C O R D E L  D E  M E R I N A S  D E  C H A M B E R Í ,  1 1 7  C / V  A  C /  R Í O  C /  C O R D E L  D E  M E R I N A S  D E  C H A M B E R Í ,  1 1 7  C / V  A  C /  R Í O  M O N D EG O,  S / N .
3 7 0 0 8  S A L A M A N C A
T E L F. :  9 2 3  2 8 5  7 0 0
FA X :   9 2 3  2 1 5  5 6 8

W E B :  WW W.CR EALZHEI MER. ES
E M A I L :  I NFO@CREALZHEI MER .ES
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