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Presentacion y Origen:

* Impulsado por la Direccion General del Imserso.
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* La necesidad de establecer una Red Estatal de demencias que permita

aunar esfuerzos, compartir informacion y documentacion entre
instituciones con gran trayectoria en la investigacion, intervencion vy

defensa de las personas con demencia.



Fines:

La Mision = desarrollar una Red de Cooperacion Estatal en Demencias que
permita ofrecer a la sociedad espanola una respuesta a la realidad social de

estas enfermedades.

La Vision = situar a Espafia como referente internacional, a través de una
estrategia estatal compartida, y hacernos lideres en el abordaje

sociosanitario, juridico y de investigacion en demencias.



Objetivos:

v" Generar un grupo de trabajo en red entre las instituciones participantes.
v Establecer objetivos comunes para el abordaje integral de las demencias.

v Impulsar el intercambio de conocimientos, experiencias y buenas practicas

entre profesionales.



v Transferir a la sociedad los avances alcanzados en la lucha contra la

enfermedad y la mejora de la calidad de vida.

v'"Compartir informaciéon sobre los planes, programas y actividades en
demencia desarrollados en todo el territorio nacional, con el objetivo de

aunar criterios de actuacion.

v"Coordinar las acciones sociosanitarias que se desarrollen a nivel estatal en

el Ambito de las demencias.




Composicion

v'Caracter multidisciplinar

v'Organismos  publicos, sociedades cientificas, colegios profesionales,
Fundaciones y la Confederacién Espafola de Asociaciones de familiares de

personas con Alzheimer y otras demencias (CEAFA).



Miembros del Grupo




v'"Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. Secretaria de Estado de
Servicios Sociales e Igualdad.

* Instituto de Mayores y Servicios Sociales. Imserso

v'"Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. Secretaria General de
Sanidad y Consumo.

* Direccidn General de Salud Publica, Calidad e Innovacion
* Direccion General de Ordenacién Profesional

* Direccidn General de Cartera Basica de Servicios del Sistema Nacional de Salud
y Farmacia
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“Centro de Referencia Estatal de atencién a personas con enfermedad de Alzheime
y otras demencias del Imserso.

~ Confederacidon Espanola de Asociaciones de Familiares de Personas con Alzheime
y otras demencias (CEAFA)

“Fundacidén CITA Alzheimer
“Fundacién Reina Sofia
“Fundacidon CIEN

“Fundacién Pasqual Maragall
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Xunta de Galicia
Gerencia Servicios Sociales y Gerencia Salud de la Junta de Castillay Ledn
Federacion Espanola de Municipios y Provincias.

Fiscalia Especial para la Proteccidon y Defensa de los Derechos de las Personz
layores (Fiscalia General del Estado)
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“Sociedad Espanola de Geriatria y Gerontologia

“Sociedad Espafola de Neurologia

“Sociedad Espafiola de Psicogeriatria

“Sociedad Espafiola de Medicina de Familia y Comunitaria Pt son i R

“Sociedad Espanola de Médicos de Atencién Primaria

“Sociedad Espafola de Enfermeria Geriatrica y Gerontoldgica

“Sociedad Espafiola de Enfermeria Neuroldgica
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v"Consejo General de Trabajo Social
v"Consejo General de Colegios oficiales de Psicélogos
v'Federacién de Asociaciones de Neuropsicologia espafiolas

v'Asociacion Profesional espafiola de Terapeutas Ocupacionales
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Funcionamiento

v'Reuniones del grupo de caracter anual.

v'Seguimiento de los resultados y planteamiento de la planificacién anual.




v"Acceso de la documentacién y material generado por el Grupo a través

del Espacio Colaborativo creado por el Imserso a tal fin.

v'Creacién de subgrupos de trabajo.




Subgrupos de trabajo

1.  EPIDEMIOLOGIA

* Conocer la situacion actual = registros de diagndsticos de demencias filiadas y sin
filiar.

* Muestreo de areas sanitarias urbanas y rurales de toda Espana.

Creacion del primer censo de pacientes con Alzheimer en Espafa: CEAFA - LILLY



2. DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO

* Elaboracion de un documento cientifico y justificativo de por qué es bueno

diagnosticary tratar precozmente, o a tiempo.

* Concienciacidon y formacion entre la poblacidn en general para que sean capaces

de detectar “sintomas de alerta” = Diagndstico precoz.




3. COORDINACION SOCIOSANITARIA. ATENCION Y SEGUIMIENTO DEL

PROCESO DE LA ENFERMEDAD

* El Alzheimer es el paradigma de la atencion socio-sanitaria.

* Ver la experiencia que existe en Autonomias como Extremadura, Cataluha y
Andalucia, y también la de la Comisidon de Coordinacidon Sociosanitaria de Castilla y

Ledn.

* Crear equipos multidisciplinares de atenciéon a las demencias -> abordaje
biopsicosocial (comunicacién del diagndstico, formacién y asesoramiento al

cuidador, deteccién y abordaje de los problemas de conducta, etc.).

Importante: la presencia de las familias y de las personas afectadas en este subgrupo

de trabajo a través de CEAFA




4. TERAPIAS NO FARMACOLOGICAS

* Investigar sobre la efectividad de estas terapias no farmacoldgicas, de modo que

se privilegie la investigacion, el desarrollo y la innovacion en este campo.

* Impulsar la formaciéon de formadores, modelos y buenas practicas de atencién

centrada en la persona.




5. PROTECCION LEGAL, ETICA, ESTIGMACION Y APOYO FAMILIAR

* Mapear el proceso evolutivo al que se enfrenta la persona afectada por la enfermedad de
Alzheimer desde el punto de vista de los soportes legales existentes de proteccion juridica

y legal de sus derechos y de su dignidad como persona.

¢ Identificar todo el entramado legislativo que afecta al cuidador familiar como sujeto sobre

el que incide la enfermedad.

* Abordar las cuestiones que en la evolucién del paciente con demencia requieren de un
abordaje especifico desde la bioética (toma de decisiones al final de la vida, participacién

en ensayos clinicos e investigacion, etc.)



6. INVESTIGACION Y PREVENCION

* Crear un mapa de la investigacidn en demencias en Espafia (centros, equipos, qué,
quién y cémo se investiga); fomentar la coordinacién y colaboracidén, evitar
duplicidades; bancos de tejidos neuroldgicos pero también bancos de muestras y

de datos clinicos y de neuroimagen.

* Fomentar el inicio de la investigacion en prevencion y la investigacion social en

Espana.




Coordinacion del Grupo

v Presidencia del grupo: Direccion General del Imserso

v'Coordinacién: a cargo de la direccidon-gerencia del Centro de Referencia Estatal de

atencion a personas con enfermedad de Alzheimer y otras demencias.
v"Gestor del espacio colaborativo

v'Disposicidn de las instalaciones del CRE Alzheimer a efectos de la realizacion de las

reuniones que se celebre.

v"Comisién permanente: CRE Alzheimer, CEAFA y Fundacién CITA.



Espacio Colaborativo del Imserso
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v'Permite incorporar y clasificar la documentacién, para que sea accesible a

todos los participantes.
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«Espacios colaborativos del Imserso» Cuenta: *

El Imsersa pratende refarzar su vocacion de senvicio mediante el empleo de tecnalogias weh 2.0 propias que faciliten la Grupo Estatal de Demencias del Imserso (GED) nace con la Misién de desarrollar una Red de Cooperacion Estatal en
participacidny la implicacidn activa de la ciudadania en aguellos programas, servicios o prestaciones respansahilidad del Introduzea el nombre de identificacidn de su cuenta Demencias que permita ofrecer a la sociedad espafiola una respuesta a la realidad social de estas enfermedades y con la

Institutn, complementando, al mismo tiempo, 10 canales de comunicacidn bidireccional tradicionales (atencidn telefdnica Contrasefia: * vEsion de Shiara Espafia coma elerente iemacional, en <l abordaje Social, sentafa [undicolyde investigacion en
presenc‘ial ] ' ' ' demencias, a través de una estrategia estatal compartida

La patticipacidn y acceso en «Espacios colaborativos del Imsersos es libre, previo registro, si bien, excepcionalmente, el acceso a Intraduzes 12 contrasefia que utilizé al abrir su
cuenta

determinados apartados se restringe a usuarios previamente autorizados.
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v'Funcionalidad: CRE Alzheimer
* Responsable de su seguimiento y control.

* Administrador directo en el espacio colaborativo asignado para el

Grupo.

* Gestor de todos los recursos que la plataforma proporciona.




Muchas gracias por su atencion

CENTRO DE REFERENCIA ESTATAL DE ATENCION A
PERSONAS CON ENFERMEDAD DE ALZHEIMER'Y
OTRAS DEMENCIAS DEL IMSERSO

C/ CORDEL DE MERINAS DE CHAMBERI, 117 C/V A C/ RIO
MONDEGO, S/N.

37008 SALAMANCA

TELF.: 923 285 700

FAX: 923 215 568
WEB: WWW.CREALZHEIMER.ES
EMAIL: INFO@CREALZHEIMER.ES
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