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¿Quiénes somos realmente?
Socios

• 82.600• 82.600

Voluntarios
• 4.930• 4.930

Trabajadores
•3.600: Psicólogos, Trabajadores Sociales, Terapeutas ocupacionales, Educadores sociales, Fisioterapeutas, Auxiliares, etc., todos en permanente formación/reciclaje•3.600: Psicólogos, Trabajadores Sociales, Terapeutas ocupacionales, Educadores sociales, Fisioterapeutas, Auxiliares, etc., todos en permanente formación/reciclaje

EA
• 30.000 personas con Alzheimer atendidas• 30.000 personas con Alzheimer atendidas

Familiares
• 70.000 familiares de personas con Alzheimer atendidos• 70.000 familiares de personas con Alzheimer atendidos



Cronología de la Confederación

Representación 
Agente activo de promoción del cambio

Reivindicación

Representación

Representación y Defensa
del cambio

1990-2005

2006-2012

2013-2015

2016-



Cronología del procesoAntecedentes

Años Logros
2010 Introducción del término “Política de Estado de Alzheimer”

2011 Alianza por El AlzheimerComparecencia ante la  Comisión de Sanidad del Senado

2012 Libro Blanco del Alzheimer



Cronología del procesoInicio
AÑOS LOGROS

2013 Nace el GED

2014 Hoja de ruta GED

2015 Aportación Documento CEAFA-(Lilly)Propuesta de CEAFA para Incorporación en Grupos de trabajo del GED



Nuestra Confederación

Representación y Defensa a nivel nacionalRepresentación y Defensa a nivel nacional Confederación

Representación y Defensa a nivel autonómicoRepresentación y Defensa a nivel autonómico

Atención holística a las personas con AlzheimerAtención holística a las personas con Alzheimer

Federaciones Autonómicas

AFAs



La base de nuestro conocimiento
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Programas Sanitarios
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Programas Sanitarios Control de esfínteresPrevención de caídasAtención básica de enfermería

Programas de Intervención con Familias
InformaciónAsesoramientoFormaciónGrupos psico-educativosGrupos de autoayuda



El hacer de nuestros profesionales
Cartera de Servicios

Programas terapéuticos dirigidos al paciente con Alzheimer Programas de intervención dirigidos a la familia
Estimulación física Intervención psicológica
Estimulación cognitiva
Estimulación social
Enfermería 

Intervención social
Apoyo familiar
Mediación 



Los beneficios comprobados
La experiencia acumulada durante 25 años ofreciendo una atención holística en el abordaje del Alzheimer dota a CEAFA de la autoridad para posicionarse como un agente de promoción de cambio con capacidad para intervenir en el Grupo Estatal de Demencias aportando su saber hacer y su conocimiento adquirido.



¿Qué queremos?
CEAFA como Interlocutor válido 
– Presencia y voz autorizada

CEAFA, Camino a la Política de Estado
– Continuidad y consolidación de Estrategias.

CEAFA de la mano de …
– Compartir para construir

CEAFA como Agente activo
– Participación activa en el Grupo Estatal de Demencias



Qué aportamos al Grupo Estatal de Demencias
Una radiografía diagnóstica centrada en los pacientes y sus cuidadores bajo la perspectiva de una visión integral y transversal:
– Establecimiento de sinergias entre los sistemas de salud y la acción social para detectar tempranamente los casos posibles de Alzheimer y avanzar hacia el diagnóstico precoz o “a tiempo”.avanzar hacia el diagnóstico precoz o “a tiempo”.
– Innovar en la aplicación de las Terapias No Farmacológicas (como complemento siempre de tratamientos médicos) poniendo a disposición el conocimiento adquirido por la estructura confederal durante 25 años de actividad.



Qué aportamos al Grupo Estatal de Demencias
Necesidades:
– Impulsar el establecimiento de marcos jurídicos de protección de laspersonas que conviven con la enfermedad para salvaguardar susderechos y dignidad y ayudarles en la medida de lo posible a afrontarlos condicionantes que el Alzheimer genera.los condicionantes que el Alzheimer genera.
– Asegurar que la investigación social sea considerada al mismo nivel deimportancia que la biomédica, buscando la complementariedad entreambas y persiguiendo que se contemplen e impulsen las herramientasque permitan no sólo conocer de manera real y efectiva el escenariodel Alzheimer, sino también articular y proponer las medidasnecesarias para facilitar la vida a las personas afectadas en todos losórdenes en los que el Alzheimer ha influido.



Qué aportamos al Grupo Estatal de Demencias
Inquietudes:
– Consenso sobre la incidencia real de la enfermedad para poder establecer las decisiones más adecuadas: Censo de pacientes.
– Impulsar la conciencia de la necesidad de establecer protocolos de abordaje integral del Alzheimer, superando aquéllos elementos más centrados en aspectos sintomáticos y teniendo en cuenta las consecuencias de toda índole causadas por la enfermedad.



Implicación de CEAFA en el Grupo Estatal de Demencias
Va un paso más allá del aporte técnico.
Asumimos también el compromiso de:
– Dinamizar procesos.
– Vigilar el cumplimiento de plazos y objetivos.
– Impulsar el trabajo colaborativo entre todos sus miembros.
– Porque, como ya ha quedado claro anteriormente, el Grupo Estatal deDemencias es un importante logro para CEAFA que no debe quedar enuna mera estructura formal; debe ser operativo y, sobre todo, debedar sus frutos. De que ello sea así nos preocuparemos desde CEAFA,con la esperanza de poder ver un día la tan ansiada Política de Estadode Alzheimer.



Conclusión
CEAFA, Avanzando juntos

“Fuertes razones hacen fuertes acciones. El hombre cauto jamás deplora el mal presente, emplea el presente en prevenir las aflicciones futuras.”  (W.Shakespeare)

Uno no puede hacerlo todo, pero todos podemos hacer mucho



Muchas gracias por su atención
Pedro Alcatarena, 3 bajo31014. Pamplona. Navarra948 174 517www.ceafa.es/www.facebook.com/CEAFA/@Alzheimerceafa  ceafa@ceafa.es


