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¢3.600: Psicélogos, Trabajadores Sociales, Terapeutas ocupacionales, Educadores
sociales, Fisioterapeutas, Auxiliares, etc., todos en permanente formacién/reciclaje

¢ 30.000 personas con Alzheimer atendidas

¢ 70.000 familiares de personas con Alzheimer atendidos
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Catalogo de Servicios Basicos

La base de nuestro conocimiento

Programas de Intervencion Terapéutica

Programas de Intervencion con Familias

E Terapias funcionales

E Terapias cognitivas
E Terapias psico-afectivas
E Terapias socializadoras

e 0 0 BRI

Elnformacion
EAsesoramiento
EFormacion

EGrupos psico-educativos
EGrupos de autoayuda
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[hLzHEImER) El hacer de nuestros profesionales

Cartera de Servicios

=2Estimulacion fisica =2|ntervencion psicoldgica
=Estimulacion cognitiva =2|ntervencion social
=2Estimulacién social =Apoyo familiar

£Enfermeria £Mediacion
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Los beneficios comprobados

£ La experiencia acumulada durante 25 anos ofreciendo una atencion
holistica en el abordaje del Alzheimer dota a CEAFA de la autoridad para
posicionarse como un agente de promocion de cambio con capacidad para
intervenir en el Grupo Estatal de Demencias aportando su saber hacer y su
conocimiento adquirido.
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ALZHEINER ¢Qué queremos?

£ CEAFA como Interlocutor valido
— Presencia y voz autorizada

£ CEAFA, Camino a la Politica de Estado
— Continuidad y consolidacion de Estrategias.

£2 CEAFA de la mano de ...
— Compartir para construir

£ CEAFA como Agente activo
— Participacion activa en el Grupo Estatal de Demencias



m Qué aportamos al

.
Grupo Estatal de Demencias
£2  Una radiografia diagnodstica centrada en los pacientes y sus cuidadores

bajo la perspectiva de una vision integral y transversal:

— Establecimiento de sinergias entre los sistemas de salud y la accidn
social para detectar tempranamente los casos posibles de Alzheimery
avanzar hacia el diagnostico precoz o “a tiempo”.

— Innovar en la aplicacidon de las Terapias No Farmacolégicas (como
complemento siempre de tratamientos médicos) poniendo a
disposicion el conocimiento adquirido por la estructura confederal
durante 25 anos de actividad.



Qué aportamos al

Grupo Estatal de Demencias

#2 Necesidades:

— Impulsar el establecimiento de marcos juridicos de proteccion de las
personas que conviven con la enfermedad para salvaguardar sus
derechos y dignidad y ayudarles en |la medida de lo posible a afrontar
los condicionantes que el Alzheimer genera.

— Asegurar que la investigacion social sea considerada al mismo nivel de
importancia que la biomédica, buscando la complementariedad entre
ambas y persiguiendo que se contemplen e impulsen las herramientas
gue permitan no solo conocer de manera real y efectiva el escenario
del Alzheimer, sino también articular y proponer las medidas
necesarias para facilitar la vida a las personas afectadas en todos los
ordenes en los que el Alzheimer ha influido.



m Qué aportamos al

.
= Grupo Estatal de Demencias

£2 |nquietudes:

— Consenso sobre la incidencia real de la enfermedad para poder
establecer las decisiones mas adecuadas: Censo de pacientes.

— Impulsar la conciencia de |la necesidad de establecer protocolos de
abordaje integral del Alzheimer, superando aquéllos elementos mas
centrados en aspectos sintomaticos y teniendo en cuenta las
consecuencias de toda indole causadas por la enfermedad.



Implicacion de CEAFA en el
| Grupo Estatal de Demencias

£ \a un paso mas alla del aporte técnico.
£ Asumimos también el compromiso de:
— Dinamizar procesos.
— Vigilar el cumplimiento de plazos y objetivos.
— Impulsar el trabajo colaborativo entre todos sus miembros.

— Porque, como ya ha quedado claro anteriormente, el Grupo Estatal de
Demencias es un importante logro para CEAFA que no debe quedar en
una mera estructura formal; debe ser operativo y, sobre todo, debe
dar sus frutos. De que ello sea asi nos preocuparemos desde CEAFA,
con la esperanza de poder ver un dia la tan ansiada Politica de Estado
de Alzheimer.
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[ALZHEIMER) Conclusion

CEAFA, Avanzando juntos

“Fuertes razones hacen fuertes acciones. El hombre cauto jamas deplora el
mal presente, emplea el presente en prevenir las aflicciones futuras.”
(W.Shakespeare)

FRp. @

Uno no puede hacerlo todo, pero todos podemos hacer mucho



Muchas gracias por su atencion

Pedro Alcatarena, 3 bajo
31014. Pamplona. Navarra
948 174 517
www.ceafa.es/www.facebook.com/CEAFA/@Alzheimerceafa
ceafa@ceafa.es
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