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Residencia 
Txurdinagabarri

326

Residencia
228

Centro de DíaCentro de Día
98

Residencia
113

Centro de DíaCentro de Día
35

Residencia 
Joxe Miel Barandiarán

148

Capacidad:

� Plazas residenciales: 341

� Plazas de Centro de Día: 133

� Plazas totales:474

Servicios Sociales Aita Menni



CALIDAD DE VIDA

ESTADO 
COGNITIVO

SITUACIÓN SOCIAL

Soporte, recursos y condiciones del 
entorno

ESTADO AFECTIVO

ESTADO MÉDICO

(Salud Orgánica)

ESTADO 

FUNCIONAL

Modelo de atención integral



Principios básicos de atención

Potenciar el envejecimiento activo, mediante 
el impulso de la participación desde una 
visión centrada en la persona





Actividad Asistencial

• Objetivos específicos:

Estimular comportamientos participativos y 
`normalizados´.

Estimular la comunicación interpersonal y la 

expresividad.

Estimular el uso de capacidades conservadas a nivel 

cognitivo y funcional.



Actividad Asistencial

En líneas generales, las actividades que se 
proponen son:

• GRUPALES

• ABIERTAS

• VOLUNTARIAS 

• ADAPTADAS 

• CONTEXTUALIZADAS 

• SIGNIFICATIVAS 



Actividad Asistencial

MÉTODO:

• Diagnóstico multidimensional.

• Planteamiento de objetivos generales dentro del Plan
de Atención Individualizado.

• Planificación y diseño de Actividades y programas
específicos.

• Ejecución de la Planificación.

• Seguimiento periódico del Alcance y Satisfacción de los
usuarios y familias con las actividades planificadas,
coordinado por la figura técnica del Psicólogo.



Video de actividades



Experiencia, reminiscencia y Athletic

Inicio Equipo Desarrollo Participantes Finalización



Inicio



Equipo



Desarrollo



Participantes



Finalización



Valoración de los protagonistas



Valoración de los protagonistas



• Para los participantes el fútbol tiene mucha 
significación: despierta emociones con mucha 
facilidad.

• La organización de la sesión permite un tiempo 
para trabajar aspectos individuales.

• La presentación de los estímulos es variada.
• Se establecen lazos afectivos entre los 

participantes.
• Este programa permite hacer un recorrido vital 

amplio y relacionarlo con otras temáticas típicas 
de la reminiscencia más tradicional.

Valoración global como Centro



�GRUPALES

ABIERTAS

� VOLUNTARIAS 

� ADAPTADAS 

� CONTEXTUALIZADAS 

� SIGNIFICATIVAS 

¡¡Seguimos 
apostando por la 

Reminiscencia 
Athletic!!

� ABIERTAS

Valoración global como Centro




